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La evacuacién es un conjunto de acciones y procedimientos
tendientes a la proteccién de las personas que se encuentran en
situacion de riesgo, que implica trasladarse a través de una ruta
delimitada, que ofrece el menor riesgo posible hasta un lugar mas
seguro denominado Punto de Encuentro - PE.

RUTADE =)
EVACUACION

Casos en log que

se debe evacuar

Es necesario identificar los riesgos y amenazas que pudieran
afectar a las personas, en razén de los fenémenos naturales o
artificiales:

Sismos

Incendios

Inundacién

Deslizamientos de tierras

Explosiones

Contaminacién (gases téxicos, radiacién atémica)
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Fases de Evacuacién

Conocimiento Reduccién de los riesgos
de los riesgos (prevencidon y mitigacion)

© Ruta de evacuacion.
© Andlisis de riesgos © Punto de Encuentro - PE. © Operativizacion.
© Planificacion de © Plano de la ruta de evacuacién. © Participacién en el
simulacros © Recursos y suministros simulacro.
© Guion.

Conocimiento de los riesgos

Evacuacion
Analisis de riesgos |—‘—|
Plan A
Plan B

Es el proceso de la gestion de riesgos
compuesto por la identificacién, el
analisis y la evaluacién de escenarios
o situaciones de riesgos. En otras
palabras, es reconocer el entorno, la
ruta de evacuacion, el Punto de
Encuentro - PE e identificar los peligros
que se pueden presentar en estos
espacios.
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Identificacién de las amenazas: naturales

(sismo, inundacién, deslizamiento,

vendaval); tecnolégicas (incendio, colapso estructural, intoxicacién con
quimicos) y sociales (robo, manifestaciones, vandalismo).

Calificacion de la vulnerabilidad: Social
o de las personas (formaciéon en la
comunidad, conocimiento del riesgo,
divulgacion de los planes de evacuacion);
fisica o de recursos (estado de estructuras,
pisos, techos, ventanas, escaleras, tanques
de agua, plantas eléctricas); en los sistemas
0 procesos (econémica, presupuestos de
inversion para reduccién de riesgos,
polizas de seguros).

. Amenazas
de origen natural.

% Amenazas provocadas ‘
por accion humana.
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Evaluacién y priorizacién del riesgo:
determinar cudles son los principales
riesgos que se pueden presentar en
los territorios durante el simulacro
de evacuacion y generar acciones de
intervencion con las comunidades
y en las edificaciones que permitan
prevenir los riesgos identificados
(accidentes personales, temor, panico,
personas extraviadas, accidentes
vehiculares).
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Planificacion del simulacro

Es la descripcién previa de los objetivos y acciones que se van a
realizar para llevar de manera acertada el ejercicio de simulacro.

El proposito es tomar en cuenta las condiciones reales del entorno e
implementar las medidas que garanticen un ejercicio seguro de
evacuacién. En este sentido, es importante responder las siguientes
preguntas:

> ;Cudl es el prop6sito del simulacro?

> sPor qué vamos a hacer el simulacro?

» ;Quiénes van a participar en el simulacro?

> sCon qué recursos contamos para el simulacro? 5 C ﬁ
L

> ¢Qué tipo de simulacro haremos?

> ;Cudles son las actividades que se desarrollan ‘J—; l g [} | ‘Jj

dentro del simulacro?

Reduccién de los riesgos

(prevencion y mitigacion)

Es el proceso a través del cual se busca la disminucién de las

condiciones de riesgos existentes y limitar la generacién de nuevos

riesgos a través de medidas y acciones correctivas para la prevencion
y la mitigacion de los riesgos existentes.

Ruta de evacuacion.
Punto de Encuentro - PE.
Plano de la ruta de evacuacion.

Recursos y suministros.
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Ruta de evacuacion

Las rutas de evacuacion estan constituidas por escaleras, pasillos,

andenes y senderos peatonales que nos conducen al punto de *

encuentro. Todas estas rutas o caminos deben estar iluminados,
sefalizados y conocidos por la comunidad.

RUTADE =

La ruta de evacuacion debe: EVACUACION

- Estar libre de obstaculos en todo el recorrido.

« Las escaleras deben tener antideslizante.

« Tener un recorrido corto y definido.

« Estar sefalizada (reflectiva o fotoluminiscente) e iluminada,
(en situaciones de carencia de iluminacién).
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La sefializacion de la ruta de
evacuacion debe:

« Orientar a las personas del recorrido
que los conducird a un sitio seguro.
« Llamar la atencién sobre la

\ existencia de riesgos.

- Indicar la conducta a seguir y dar
una interpretacién dnica.

« Servisibles desde cualquiera de los
puntos de la ruta de evacuacion.

« Hacer visibles los recursos o
instalaciones para proteccion.

- |dentificar las rutas de acceso o
evacuacion mas cercanas.
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Punto de Encuentro - PE

Sitio que ofrece condiciones seguras para la
reunion final de concentraciéon de las personas
evacuadas luego de un simulacro o una situacién

de emergencia. Punto de
Encuentro
El Punto de Encuentro - PE debe: . ’
« Estar lo suficientemente retirado del riesgo.
» Ser conocido por las personas de la comunidad.
- Demarcarse con la sigla - PE. dentro del plano.
« Ser amplio, de tal manera que todas las

personas de la comunidad se puedan reunir de
manera segura en él.

« Enlo posible no debe estar sobre vias publicas o
rutas de acceso de otras de edificaciones.

« Enlo posible debe contar con un espacio
sefalizado para la atencion donde se brinden
los primeros auxilios en caso de ser necesario.

Plano de evacuacion

Una vez identificados los riesgos y realizadas las actividades
que sean posibles ejecutar para prevenir los riesgos o mitigar
sus efectos “medida correctiva”, se grafica un plano donde se
debe incluir como minimo direcciones, ruta de evacuacion,
Punto de Encuentro - PE, ubicacion de los recursos, sitio
donde se ubican los riesgos, instalaciones de emergencias
(Puesto de Comando - PC, Area de Concentracién de Victimas
- ACV, entre otros).
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Se debe elaborar un inventario de recursos humanos y materiales
disponibles para la atencion frente a situaciones de emergencia,
también es necesario definir los suministros que se requieren para el
desarrollo del simulacro.

Instalaciones.
Salones dotados.

Equipos especificos segun
el componente a evaluar,
(demarcacion ruta de
evacuacion, conos viales,
cinta perimetral, paletas,
entre otros).

Camillas.

5 @

Botiquines.
Extintores.
Ambulancia.
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En la definicidon de recursos tenga en cuenta los siguientes
cuestionamientos:

» jCudntas salidas de emergencia hay disponibles?

» JLas salidas estan identificadas?

« ;Las puertas de salida se pueden abrir con facilidad? (Preferiblemente en
el sentido de la evacuacion).

» ¢Las salidas, corredores, pasillos y escaleras permiten la evacuacion
seguray fluida en caso de emergencia?

- ;Hay extintores en el lugar?

JCuantos? ¢Qué tipo?
n 1 (En qué estado?
‘ ;Donde estan ubicados?
— Sl
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En la definicion de recursos tenga en cuenta los siguientes
cuestionamientos:

- sSe dispone de elementos minimos para atender emergencias:
botiquines, extintores, entre otros?

» ¢Qué sistemas de comunicacion hay disponibles?
- ¢Hay algin sistema de alarma?
- JExiste sefializacién de las rutas de evacuacién?

+ ¢Hay personas capacitadas para utilizar adecuadamente los
recursos como extintores, camillas o botiquines?

El guion general del ejercicio es la herramienta

'1’1'1'1’1'1’1 metodologica para el desarrollo de las

actividades del simulacro, en donde se

establecen las acciones generales de forma

fbgg “L::"“‘" secuencial dependiendo de unos tiempos

o Py esplerlados de EJecumor)’de acugrdo a las fases
definidas en la planeacién del simulacro.

La importancia de este instrumento es tener
clara la secuencia y acciones que se realizaran
durante el ejercicio de simulacro, al igual que
los responsables del mismo.
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El manejo de situaciones de desastres

tiene dos instancias:

Preparativos para la respuesta donde
se deja claro los protocolos de
ejecucion, el desarrollo de bases de
politicas, normas y programas para la
recuperacion postdesastre.

.
Lmerguncias |

Ejecucién o manejo en si, que implica
el fortalecimiento institucional y el
desarrollo de la capacidad ciudadana
para asumir comportamientos de
autoproteccion.
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Identifica la ruta de evacuacién mas
proxima de donde te encuentres.

Verifica la alarma (si cuentas con ella).
Verifica la disponibilidad de las vias.

Ten un mapa de la zona, en el cual se
identifiquen aspectos  importantes
relacionados con salud, aglomeraciones,
vias, entre otros.

" Recuerda el Punto de Encuentro - PE.
Recuerda, todos deben evacuar.

Si no puedes salir, pide ayuda (ubica un
sitio seguro).

Ten las puertas libres de obstaculos y en
condiciones de ser abiertas con facilidad,
en lo posible hacia afuera.
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Define el o los Puntos de Encuentro - PE lo
suficientemente retirados del riesgo al cual
estds expuesto, verificando que no tengan
elementos que puedan caer (arboles,
postes, redes, entre otros). Al mismo tiempo
determina si se pueden realizar acciones
para reducir los riesgos o si es necesario
buscar otro Punto de Encuentro.

Organiza el uso de la escalera, para que los
sectores mds proximos y los mas alejados a
ella, salgan al mismo tiempo y en forma
ordenada.

Informa de la actividad a todos los habitantes
de la zona, sin importar si van a participar o
no del simulacro. (fecha, hora, riesgos, plan
de evacuacion entre otros), estableciendo
instrucciones, reglas claras y sencillas de
participacién en el mismo.

O
Q
8

b )
4

‘ Colmena

ARL



Durante la evacuacién

2 Verifica que se cumplan las acciones
preestablecidas.

2 No permitas la utilizacién de ascensores.

2 Impide que las personas regresen. Nadie se
debe devolver por ningun motivo.

2 Evita los comportamientos inadecuados como:
uso de celular, empujar a las personas, entre
otros.

2 Llegada la hora de realizaciéon del ejercicio,
inicia la evacuacién. Todos se deben desplazar
por la ruta de evacuacién sefialada, sin correry
conservando la calma. Es importante caminar
siempre por tu derecha.

2 Ten especial atencién con niflos, mujeres
embarazadas, adultos mayores, personas en
condicion de discapacidad y animales de
companiia.

3 Dirigete al Punto de Encuentro - PE establecido
previamente. Al llegar, sitdate en el espacio
asignado y permanece en él mientras se
verifica que todo el grupo complete la
evacuacion.

% Verifica que las personas evacuadas se
encuentren en buenas condiciones fisicas.
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Después de evacuacion

2 Verifica que todas las personas a tu cargo lograron
evacuar y efectda el conteo de las mismas.

2 Notifica al responsable del ejercicio, las situaciones
irregulares y la cantidad de personas evacuadas.

® Realiza la evaluacion del simulacro identificando
oportunidades de mejora y aspectos positivos con las
personas que participaron en el ejercicio.

2 Cuando hayas terminado la evaluacion, inicia el regreso
a los sitios donde se encontraban si no hay ninguna
eventualidad.

2 La evaluacién es el mecanismo que permite identificar
el cumplimiento de los objetivos iniciales planteados,
asi como las oportunidades de mejora para el desarrollo
de nuevos ejercicios.
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