
Las vacunas pueden protegerte 
de enfermar gravemente o 

morir por Covid -19

Las vacunas pueden protegerte 
de enfermar gravemente o 

morir por Covid -19

Incluso después de ser vacunado debes 
tomar medidas de prevención como:

Recuerda la importancia del Distanciamiento físico:

Con todo esto:

Mantén una 
distancia segura 

con otras personas

Usa tapabocas en 
espacios cerrados 
o aglomeraciones

Higiene respiratoria:
Al toser o estornudar, 

hazlo en el codo

Ventila ambientes 
cerrados abriendo 

ventanas

Lava tus manos 
con frecuencia

1

Te proteges 
a ti

2

Proteges 
a otros

3

Previenes nuevas 
variantes

4

Rompes cadenas 
de transmisión

5

Mantienen a salvo los hospitales 
y trabajadores de salud

Recuerda la importancia del 
Distanciamiento físico:

Se recomienda evitar aglomeraciones en espacios abiertos y cerrados, 
definiendo estrategias que garanticen el distanciamiento físico y 

minimicen la concentración de personas en un mismo lugar, tales como: 

Fuente Minsaud/OPS 

Establecer 
horarios de 
atención.

Implementar 
turnos de 
operación.

Usar sistemas de 
reservas para 

acceder a espacios.


