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Recordemos la importancia de la ventilación

Una buena
ventilación

te protege de
la infección por

la COVID-19

1

2

3

4

Permite el ingreso de aire fresco
del exterior, y de la misma manera 
permite que el aire interior salga.

También puedes colocar un 
ventilador en frente de una 
ventana que dé al exterior.

Puedes crear una brisa cruzada 
abriendo 2 puertas o ventanas.

Abre una ventana.

5
Si hace mucho calor o frío, abre 
las ventanas durante unos 
minutos cada hora.

¡Sigue haciendo todo lo necesario para
protegerte a ti y a todos los demás!
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