en el entorno familiar !,‘l?

A continuacién te presentamos los lineamientos generales dados por el :
Ministerio de Salud y Proteccién Social para el manejo de los aislamientos '
i en casa a partir de casos sintomadticos o asintomdticos confirmados y
i personas que han tenido contacto estrecho con un caso confirmado.

;Como debe ser el aislamiento en casa a partir de un caso sintomatico confirmado?

Caso sintomadtico :
confirmado. : . Aislamiento
: : estricto por 10
J : : dias desde el inicio

de sintomas.

Aislamiento por 14 dias
desde la exposicién para el
niicleo familiazr.

Niicleo familiar.
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+  Caso recuperado termina aislamiento al

i dia 10. Reincorporacién laboral al dia 11.

Ntcleo familiar sin sintomas, termina
aislamiento al dia 14.

.........................................

........................................

Caso recuperado termina aislamiento al
' dia 10. Reincorporacién laboral al dia 11.

Nticleo familiar reinicia periodo de
asilamiento por 14 dias desde el inicio
de sintomas del segundo caso
(excepto caso recuperado).

.........................................
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en el entorno familiar !,‘l?

Caso asintomatico
confirmado.

Aislamiento estricto
por 10 dias
adicionales desde Ia
toma de muestra.

Caso recuperado termina aislamiento.
Reincorporacién laboral.

Nticleo familiar sin sintomas, termina
aislamiento al dia 14.

Para el niicleo familiar
completar aislamiento por

< . P P
v 14 dias desde el ultimo dia

2 de exposicién con el caso

g . . . .
4 confirmado. Caso recuperado termina aislamiento.
« . .2

é Reincorporacion laboral.

S Si un integrante de la familia tiene
< sintomas, el niicleo familiar inicia
o periodo de aislamiento por 14 dias
g (excepto caso recuperado).
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en el entorno familiar !,‘l?

;Como debe ser el aislamiento en casa de una persona que ha tenido contacto
estrecho con un caso confirmado?

...............................................

pTTTTTTTmTmmmmommnmmnnnnns S eTTTmmTommmmmmmsmmmsmmemmmeenes . Si el resultado es positivo |

H . y permanece asintomadtico, B

Caso H Contacto . fi\ mantener aislamiento por 10 dias !
confirmado : estrecho Aislamiento por 14 dias. '> § desde la toma de muestra. E
) : Realizar prueba al dia 7 : * @ Y Ndcleo familiar sin sintomas,

: de la exposicién con el : termina aislamiento el dia14. !

caso. : H

...............................................

..............................................

Si el resultado es negativo,
mantener aislamiento por 14 dias
del expuesto.
Al niicleo familiar se le suspende
el aislamiento.

...............................................

..............................................

Si el caso expuesto inicia sintomas
compatibles, debe mantener
aislamieto por 10 dias desde

el inicio de sintomas.

Para el niicleo familiar
aislamiento por 14 dias.

eguros S.A.

Nticleo familiar

CmmEEmEEsssEEmEEEssEEsEEssSsEEssSsEEEEsSEEsEEsEEEEEEEEEEE-—-—

El niicleo familiar debe mantener
aislamiento por 14 dias.

...............................................
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en el entorno familiar !,:?

. 7 R - Cerrados
Evita lugares que cumplan R = Concurridos
con las tres C: LRT— - Contacto cercano

.......................................................................................................................

i Recuerda que cuando realices cualquier actividad o visites un lugar siempre debes:

i v Usar tapabocas de forma adecuada.

v Mantener el distanciamiento social de 2 metros.

i ¥ Lavarte las manos correctamente y con frecuencia.

v Evitar los lugares con aglomeraciones y evitar generarlas.

......................................................................................................................

i En Colombia deben permanecer en sus hogares todo el tiempo:
i v Las personas mayores de 70 afios.

i v Las personas de cualquier edad que tienen alguna de las siguientes situaciones:
obesidad, hipertension, diabetes, enfermedades autoinmunes, inmunosupresion :
por cualquier causa, enfermedad pulmonar crénica, falla cardiaca. ;

e mEsEsmEmEsssEEmEEEsSEEEEssEESEESSSEEESEESESEESSEESSESSSESEEEESEEEESSSSSSESSSSEESESSESEESSEESsESESsEEsEssEsEEEEEEE.--—

eguros S.A.

La prevencion del virus es tarea de todos.

Fuente:

Ministerio de Salud y Proteccion Social: LIN’EAMIENTOS PARA EL USO DE PRUEBAS
MOLECULARES RT-PCR Y PRUEBAS DE ANTIGENO Y SEROLOGICAS PARA SARS-CoV-2
(COVID-19) EN COLOMBIA. GIPS21. Version 7
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