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Todos aportamos en la reactivacion educativa
con nuestro autocontrol y responsabilidad
ciudadana siguiendo las medidas de prevencion
para la contencion de la transmision del virus
de la COVID-109.
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Usa un tapabocas adecuado a tu tamanoy
ajuste, evitando dejar espacios entre el
tapabocas vy tu rostro.

El tapabocas debes retirarlo antes de dormir
y por tanto no debes ......usarlo mientras
estés dormido.

Cambia el tapabocas si se humedece con el
sudor o con secreciones, o si esta roto o
visiblemente sucio.

Las bufandas, gorros o pasamontafias no
sustituyen el tapabocas.

Evitar el uso de doble tapabocas en nifasy
ninNos.

Los tapabocas de un solo uso o desechables no
deben lavarse ni reutilizarse.

No es recomendable el uso de tapabocas con
valvulas de exhalacion o de materiales elasticos
o enmallados.
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